NMLP odesila lékarské
tymy do vzdalenych
oblasti Zambie

adace mezindrodni lékafské pomoci sponzorovala cestu
N lékarského tymu do vzdalené oblasti Barotse Land, v zdpadni

provincii Zambie, aby tam béhem dvou tydnd provedl témér
sto padesat operaci. Tym lékart sestaval z oc¢nich chirurgt, zubart,
tfi zdravotnich sester, tlumoc¢nikd, jednoho
lékarnika a podpurného zdravotnic-
kého persondlu. K tomuto tymu se
pripojili také mistni zdravotni sestry
a zdravotnici ze Zambie, ktefi
chtéli prispét ke spole¢nému usili.
Tym NMLP stravil jeden tyden ve
vesnici Sipuma a druhy tyden ve
vesnici Natukoma.

»Lyto vesnice patfi mezi nejvice
opomijené a izolované zemépisné
oblasti jizni ¢asti Afriky a mozna
i celého svéta,” dodava Johan Clas-
sen, koordinator lékarského tymu.
»Zdravotni stav pacientt je jasnym ditkazem
toho, Ze se zdej$im obyvatelim dostavd minimalni nebo viibec Zadna
lékarska péce.*

prilezitost navstivit lékare pouze jednou za Zivot. Z vypravéni

zdej$ich obyvatel vyplyva, Ze v pripadé nemoci musi cestovat do
vesnice, kde se nachdzi nejbliz$i l1ékarska péce, minimalné ¢tyfi dny.
Musi jit pésky nebo cestovat vozem tazenym voly. Ve vesnici Sipuma
provedl lékatsky tym témér padesat operaci, které zménily pacienttiim
zivot. Vétsina zakrokt byla zamérena na operace $edého zakalu (katar-

akty), které jim zcela navratily zrak. Navic provedl lékarsky tym
ﬁ % nékolik chirurgickych odstranéni nadort a zachranil tak

P odle vyjadfeni Johana Classena ma vétsina téchto pacientt

lékatsky tym témeért sto dalsich operaci.

Seznamte se s lidmi, ktefi méli to $tésti a
mohli byt operovani, coz jim zasad-
nim zptisobem zménilo Zivot.
(Viz nasledujici stranka— )
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lékatské pomoci je vymyceni
onemocnéni trachom
(infek¢ni oéni onemocnéni
spojivek a rohovky). Lékatsky
tym NMLP nedavno provedl
v zapadni ¢asti Zambie témér
sto padesat operaci, kde naprosta
vétsina z nich byly o¢ni operace.
Vétsina zdejsich obyvatel trpéla
onemocnénim trachom, o¢nim bak-
teridlnim onemocnénim, které vede
postupné az ke slepoté. Na zacatku tohoto
zamifil lékafsky tym NMLP do vzdalenych oblasti Malawi.
Béhem jednoho tydne provedl lékaisky tym ditkladné o¢ni
vySetfeni u $esti set osob. Téméf sto vySetfenych lidi trpélo
onemocnénim trachom. Vsichni pacienti, u kterych byla pro-
vedena o¢ni operace, byli slepi na jedno oko a ¢trnact pacientt
. trpélo uplnou ztratou zraku.

P rvofadym cilem Nadace mezinarodni

roku

Trachom patti k infek¢nim
onemocnénim, které se

§ifi velice rychle. Pokud je
postiZen jeden ¢len rodiny,

je pravdépodobné, ze se
onemocnéni rozsifi na viechny
¢leny rodiny. Podle 1ékart
NMLP patfi neléceny Sedy
zdkal (katarakta) mezi Casté
pric¢iny slepoty v celé Africe.

Stanford je 48 lety farmar, ktery prijel do Nsanje, mistni zdra-
votnické jednotky NMLP, slepy na obé o¢i. Byl postiZzen tplnou
slepotou jiz ¢tyti roky. ,Mam Zenu, tfi déti a dvé vnoucata.

Kenya
NMLP slavi zrizeni kliniky

Ve mésté Langata v Keni je nyni dokonc¢ena a zprovoznéna
nova lékarska laboratof a klinika, kterd byla sponzorovana
NMLP. Klinika slouzi mistnim détem bez domova a nabizi
lékarskou péci také lidem v komunité, ktefi nemaji na
zdravotnickou pé¢i finanéni prosttedky. Na klinice byla
nedavno osetfena a stabilizovana tfileta hol¢icka Gift,
ktera trpéla tézkou dehydrataci. Dal$im z pacientt
kliniky byl Derrick, ¢trnactilety chla-
pec, ktery byl postizen malarii.
7 Klinika poskytuje rozsahlou
péci také mnohym
détem a rodindm,
které zoufale
pottebuji lékarskou
péci:

N

Fotografie—

Reditel mezindrodniho
programu NMLP Doug
Kendrick oslavuje

se zdravotnickym
persondlem otevieni nové
kliniky v Keni.
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Malawi

Zprdva o éinnosti

»Nikdy jsem svd vnoucata nevidél.

Nyni mohu poprvé spatvit jejich tvar.“

Od té doby co jsem oslepl, jsem nebyl schopen moji rodinu
zaopatfit,“ uvedl. Kdyz doktor odstranil den po operaci jeho
péasku na o¢i, Stanfordav obli¢ej vyzaroval obrovskou radosti.
»Nikdy jsem sva vnoudata nevidél. Nyni mohu poprvé spatfit
jejich tvar.“ Stanford dale dodava, Ze se tési az bude moci
»Své Zené Fict jak je krasnd a také jak je rad, Ze mize jit opét do
prace, aby se mohl o svou rodinu postarat a zaopatfit ji.

aké Lipela podstoupila operaci, ktera ji navratila zrak. Za

pomoci naseho tlumo¢nika ndm vypravi, Ze byla slepa na

obé o¢i jiz $est let. Z dtivodu slepoty jiz nebyla schopna
bez pomoci dojit k fece, ktera tec¢e v blizkosti jeji vesnice, aby
se mohla umyt. Jeji hygiena se proto velice zhorsila a rozvinulo
se tak u ni vdzné kozni onemocnéni, které ji 1ékati NMLP také
1é¢ili. Den po operaci
$edého zakalu, poté, co ji
odstranili pasku na o¢i,
mohla Lipela opét vidét.
Jako mnoho dal$ich lidi,
také Lipela vétila, Ze bude
po zbytek svého zivota
slepd. Lipela, Stanford
a tisice dalsich lidi jsou
velmi vdécni za vas
nezi$tny dar. Poskytli jste

jim vzacny dar navraceni
zraku. 4

NMLP se znovu vratila do oblasti,
kam byl zacatkem roku vyslan
jeden z lékatskych tymi. Cilovou
oblasti byla ,,slepa ¢tvrt® vesnice

v jizni ¢asti Malawi, jejiz jméno bylo
odvozeno z neimérné vysokého poctu
slepych lidi, kteti zde ziji.

V prubéhu prvni navstévy provedl lékarsky tym fadu o¢nich
operaci, rozdéloval léky na lé¢bu trachomu a provedl na klinice
vzdélavaci akce zaméfené na prevenci o¢nich onemocnéni.
Mouchy jiz neobtézuji svym bzucenim a nelétaji kolem détskych
o¢i, jak je zobrazeno na fotografii, ktera byla porizena béhem
prvni navstévy. Pocet lidi Zijicich na vesnici, ktefi jsou postizeni
aktivni o¢ni infekei trachom, se sniZil.

Vidce vesnice také potvrdil pozitivni ti¢inek verejného vzdélavani
zaméfeného na priciny $ifeni infek¢nich onemocnéni. Potvrdil také
zvySené povédomi jeho lidi pokud jde o onemocnéni trachom. Celd
vesnice se spole¢né soustredila na boj proti tomuto onemocnéni,
kterému lze predchazet a na praktikovéni lepsi hygieny.: 4

Fotografie—Mouchy polétdvajici kolem oci jsou priznakem infekcniho
onemocnéni trachom. Tato fotografie byla potizena béhem prvni ndvstévy
NMLP ve ,slepé ctvrti®.



